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Terveys- ja hyvinvointiauto ReissuEllu pysahtyy

Juvalla
11.8.2021

klo 9.30 - 11.30 Juvan kunnanvirasto, Juvantie 13

Mukana Essoten elintapaohjaaja,
huoltamiseen.

jolta saat vinkkeja lihaskunnon

Pirista nyt mieli, keho — huomaa lihaskunnon teho!

Muistilista ReissuElluun saapuville:
- tule paikalle vain terveena

muista turvavali 2 metria

muista hyva kasihygienia

yski kertakayttonenaliinaan tai hihaan
kayta kasvomaskia

Pidatamme oikeuden aikataulujen muutoksiin ja palvelun tarjonnan perumiseen esim.
koronatilanteen muuttuessa.

Liséatietoja: Teija Raiha, Projektipdallikko, Esedu, teija.raiha@esedu.fi, 044 7115826
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